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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПМ 01. ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля - является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной вид 

деятельности Предоставление парикмахерских услуг и соответствующие ему общие и профессиональные 

компетенции: 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени- 

тельно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор- 
мации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностноеразвитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Предоставление парикмахерских услуг 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие жен- ские, мужские (в 

том числе оформление усов и бороды), детские стрижки во- лос различными инструментами и 
техниками. 

ПК 1.2. Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) сиспользованием 

современных технологий. 

ПК 1.3. Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запросаклиента. 

ПК 1.4. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческиеукладки на волосах 
различной длины. 

ПК 1.5. Моделировать прически различного назначения на волосах различной длины сприменением 

украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды. 

ПК 1.6. Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-технологическихкарт. 

ПК 1.7. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении парикмахерских 
услуг 
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ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую 

уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; 

предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 13 Выполняющий профессиональные навыки в сфере сервиса домашнего и коммунального 
хозяйства 

ЛР15 Мотивированный к освоению функционально близких видов профессиональной деятельности, 

имеющих общие объекты (условия, цели) труда, либо иные схожие характеристики 

ЛР 17 Способный реализовать лидерские качества в процессе профессиональной деятельности 

ЛР18 Обладающий стрессоустойчивостью и коммуникабельностью 

ЛР19 Проявляющий высокую ответственность и собственную инициативу 

ЛР20 Осознающий значимость профессионального развития в выбранной профессии 

 

 

1.2 Цели и задачи модуля 

С целью овладения указанным основным видом деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт в: 

-проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

-проведении контроля безопасности и подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, 
-соблюдение правил санитарии и гигиены, требований безопасности; 

-проведении визуального осмотра состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос; 

-определении и формировании по согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 

-подборе профессиональных инструментов и материалов для выполнения парикмахерских услуг; 

-проведении диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос; 
-выполнении современных стрижек на волосах разной длины; 

-выполнении укладок волос различными инструментами и способами; 

-выполнении окрашивания волос с использованием современных технологий и тенденций моды; 

-выполнении химической (перманентной) завивки волос с использованием современных технологий и 

тенденций моды; 

-выполнении всех видов парикмахерских услуг в соответствии с нормой времени; 

-обсуждении с клиентом качества выполненной услуги 

-консультировании по подбору профессиональных средств для домашнего использования. 

уметь: 

-рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности; 

-проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

-проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 

-организовывать подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

-проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, выявлять потребности 

клиента; 

-подбирать форму стрижки в соответствии с особенностями внешности клиента; 

-выполнять современные стрижки и укладки волос с учетом индивидуальных особенностей клиента, 

-моделировать на различную длину волос; 

-выполнять окрашивание волос с использованием современных технологий; 

-выполнять химическую (перманентную) завивку с использованием современных технологий; 

-применять оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

-обсудить с клиентом качество выполненной услуги; 

-проводить консультации по подбору профессиональных средств для домашнего использования 
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знать: 

-санитарно-эпидемиологические нормы и требования в сфере парикмахерских услуг; 

-требования охраны труда, организации и подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских 

услуг; 

-психологию общения и профессиональную этику; 

-правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

-виды парикмахерских работ; 

-устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов при выполнении 

парикмахерских услуг; 

-анатомические особенности, пропорции и пластика головы и лица; 

-структуру, состав и физические свойства волос; 

-типы, виды и формы волос; 

-состав и свойства профессиональных препаратов для мытья головы, для профилактического ухода за 

волосами, для укладки волос; 

-принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

-способы и средства профилактического ухода за кожей головы и волос; 

-технологии мытья волос и приемы массажа головы; 

-направления моды и тенденции в парикмахерском искусстве; 

-технологии выполнения современных стрижек волос различной длины; 

-технологии выполнения современных укладок волос различными инструментами; 

-технологии выполнения окрашивания волос красителями различных групп; 

-классификации красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

-технологии выполнения химической (перманентной) завивки; 

-различные виды окрашивания на основе актуальных технологий; 

-показатели качества продукции (услуги); 

-нормы расхода препаратов и материалов на выполнении стрижки, укладки, химической (перманентной) 

завивки; 

-правила оказания первой помощи. 

 

 

1.3 Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов - 1512 часов 

в том числе в форме практической подготовки – 496 часов. 

Из них на освоение МДК.01.01 – 338 часов, МДК.01.02 – 90 часов, МДК.01.03 –320 часов, 

МДК.01.04 – 314 часа, 

в том числе самостоятельная работа – 40 часов 

курсовой проект – 36 часов 

практики, в том числе учебная - 72 часа. 

производственная - 360 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг 

2.1. Структура профессионального модуля ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг 

 

 

Коды 

профессиональных 

общих компетенций 

 

 

 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

 

 

 

Всего, час. 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Все 

го 

В том числе 

Лабораторных. и 

практических. 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

 

 

Самостоятельна 

я работа 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
  

 

Учебная 

 

 

Производств 

енная 

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

ПК 1.6 

ПК 1.7 

ОК 01 - 09 

Раздел 1. Технология 

выполнения стрижек и укладок 

338 310 156 Х 10  36 90 

МДК.01.01. Технология 
выполнения стрижек и укладок 

ПК 1.2 

ПК 1.6 
ПК 1.7 

ОК 01 - 09 

Раздел 2. Технология 

выполнения химического 
воздействия на волосы. 

90 80 40 Х 10  36 90 

МДК.01.02 Технология 

выполнения химического 

воздействия на волосы. 
ПК 1.3 
ПК 1.6 

ПК1.7 

ОК 01 – 09 

Раздел 3.Технология 

выполнения различных видов 

окрашивания 

320 310 156 Х 10  36 90 

МДК.01.03 . Технология 

выполнения различных видов 
окрашивания 

ПК 1.5 
ПК 1.6 
ПК 1.7 

Раздел 4. Моделирование 

классических и современных 

причесок 

314 286 144 36 10  36 90 
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ОК 01 - 09 МДК.01.04 Моделирование 

классических и современных 

причесок. 

        

ПК 1.1-ПК 1.7 
ОК 01 - 09 

Учебная/ 
Производственная практика 

72/360      72 360 

 Экзамен по модулю 12        
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), междисци- 

плинарных курсов 

(МДК) 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся,курсовая 

работа (проект) 

Объем, акад. ч /в 

том числе в 

форме практи- 

ческой подго- 

товки, акад ч 

1 2 3 

Раздел 1. Технология выполнения стрижек и укладок 338 

МДК.01.01. Технология выполнения стрижек и укладок 310 

Тема 1.1. 

Организация предо- 

ставления парикма- 

херских услуг 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

 

 

20 

Сфера услуг в России; ее задачи 

Характеристика труда парикмахера 

Формы и методы обслуживания потребителя; 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Виды и типы парикмахерских 

Группы помещений парикмахерских. 

Оснащения парикмахерской. 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

Организация рабочего места и рабочего пространства для всех видов парикмахерских услуг 

В том числе практических занятий 6 

Экскурсия в салоны красоты города. Разработка и чертеж плана парикмахерской. 

Тема 1.2. 

Аппаратура, инструменты, 

приспособления для 

парикмахерских работ 

Виды инструментов. Классификация. 24 

Инструменты для расчесывания 

Ножницы: виды, части, назначение, приемы держания 

Машинки для стрижки волос 

Бритва: виды, назначение, способы держания 

Правила техники безопасности при работе с режущими инструментами. 

Бигуди: типы 

Щипцы электрические: виды и назначение. 

Фен: его разновидности, назначение. Правила техники безопасности при работе с инструментами для укладки 

Аппаратура: виды, назначение. 

Приспособления. Виды белья. 

Повторение. Тестирование. 

Тема 1.3. Анатомические особенности головы и лица; 18 



11 
 

 

Мытье и массаж головы, 

профилактическийуход за 

волосами 

Структура, состав, физические свойства и направление роста волос;  

Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья головы ипрофилактического ухода за 
волосами; 

Проведение диагностики состояния кожи головы и волос и правила применения профессиональных продуктов для 
выполнения процедуры всоответствии с её назначением; 

Подготовительные и заключительные работы. 

Правила бережливого производства. 

Технология выполнение мытья и массажа головы. 

Спа-ухода за волосами и кожей головы инновационными препаратами в рамках норм времени; 

Салонные сервисы для поддержания здоровья волос и естественного блеска 

В том числе практических занятий 24 

Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление потребности клиента. 

Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиента. 

Выполнение мытья и приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами. 

Спа-уход за волосами и кожей головы 

Тема 1.4. 

Классические и совре- 

менные, коммерческие 

женские укладки на волосах 

различной длины 

Состав и свойства профессиональных препаратов для укладки волос, принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы 
12 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры всоответствии с её 

назначением; 

Технологии выполнения классических укладок на волосах различной длины для клиентов-женщин 

Технологии выполнения современных и коммерческих укладок на волосах различной длины 
для клиентов-женщин 

Актуальные тенденции в укладках волос 

Результат воздействия инструментов и материалов на кожу и волос головы 

В том числе практических занятий 24 

Выполнение укладки волос классическими техниками, на волосах различной длины. 

Выполнение укладки волос феном, методом «Бомбаж» и «Брашиг». 

Выполнение укладки волос современными техниками с применением различного электроинструмента. 

Тема 1.5 

Классические и совре- 

менные, коммерческие 

женские стрижки на волосах 

различной длины 

Содержание учебного материала  

 

 

 

40 

Направления моды и актуальные тенденции в парикмахерском искусстве; 

Роль стрижки в создании прически. Виды стрижки 

Фасон и формы стрижки. 

Силуэт, структура, линия стрижки. 

Виды проборов 

Виды среза. Угол среза, угол отчеса, угол подъема. 

Операции стрижки: сведение волос на «нет» и тушевка. 



12 
 

 

 Стрижка на пальцах. Филировка.  

Окантовка. Виды окантовок на челке. 

Технологии выполнения классических и современных женских и детских стрижек разной длины 

Современные методы обработки волос. 

Стрижка с учётом индивидуальности потребителя и современных модных тенденций. 

Современные техники обработки волос при стрижке различным инструментом. 

Салонная женская стрижка. Технологические особенности выполнения стрижек в соответствии с силуэтом 
модного образа. 

Современные женские стрижки каскадной формы. 

Современные женские стрижки монолитной формы 

Современные женские стрижки градуированной формы 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 

Повторение. Тестирование 

В том числе практических занятий 54 

Выполнение женских классических и современных, коммерческих стрижек на коротких воло- 

сах с учетом индивидуальных особенностей клиента. 

Выполнение женских классических и современных, коммерческих стрижек на волосах средней 

Длины с учетом индивидуальных особенностей клиента. 

Выполнение женских классических и современных, коммерческих стрижек на длинных воло- 

сах с учетом индивидуальных особенностей клиента. 

Тема 1.6. 

Классические и совре- 

менные, коммерческие 

мужские укладки на волосах 
различной длины. 

Содержание учебного материала 8 
Состав и свойства профессиональных препаратов для укладки волос, принципы воздействия технологических 
процессов на кожу головы и волосы 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры всоответствии с её 

назначением; 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной длины для 
клиентов-мужчин; 

Средства контроля качества выполняемой услуги; 

В том числе практических занятий 6 

Выполнение укладки волос различным способом для клиентов-мужчин 

Тема 1.7 

Классические и совре- 

менные, коммерческие 

мужские стрижки на 

волосах различной длины, 

в том числе стрижки 

Содержание учебного материала 32 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов и приспособлений 
при выполнении стрижки волос. 

Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, физические свойства и направление роста волос. 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами; 

Технология выполнения классических мужских стрижек на коротких волосах. 
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бороды и усов Технология выполнения классических мужских стрижек на длинных волосах.  

Технологии выполнения современных, коммерческих мужских стрижек на волосах коротких волосах; 

Технологии выполнения современных, коммерческих мужских стрижек на волосах коротких волосах; 

Технология выполнения «Haer tattoo» различными инструментами 

Особенности выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 

Общие сведения о бритье: назначение бритья; гигиенические требования Виды и порядок подготовительных работ 
при бритье. 

Бритье головы. 

Бритье лица, стрижка бороды и усов. 

Технологии выполнения стрижки бороды и усов различными инструментами. 

Обработка волос при создании модной текстуры в комбинации с модным окрашиванием. 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 

В том числе практических занятий 42 

Выполнение мужских классических и современных, коммерческих стрижек на волосах различной длины. 

Выполнение мужских классических и современных, коммерческих стрижек на коротких волосах различными 
инструментами. 

Стрижка бороды и усов различными инструментами. 

Самостоятельная работа 

Спа-уход за волосами и кожей головы; 

Женская стрижка с учётом индивидуальности потребителя и современных модных тенденций; 

Мужская стрижка с учётом индивидуальности потребителя и современных модных тенденций; 

Современные технологии стрижки волос; 
Совр еменные технологии стрижки бороды и усов. 

10 
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Учебная практика раздела 1. 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

Выполнение мытья волос и приемов массажа головы. 

2. Спа-уход за волосами и кожей головы. 

3. Выполнение классических, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 
4. Выполнение классических, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины. 
5. Выполнение детских стрижек на волосах различной длины. 

 

 

 

 

36 

Производственная практика раздела 1. 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

2. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

3. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос. Выполнение мытья, 

приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами. 

4. Спа-уход за волосами и кожей головы 

5. Выполнение современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины; 

6. Выполнение современных, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины включая стрижку бороды иусов; 

7. Выполнение детских стрижек на волосах различной длины; 

 

 

 

 

 

90 

Консультация 12 

Экзамен 6 

Раздел 2. Выполнение химической (перманентной)завивки с использованием современных технологий 90 

МДК.01.02 Т е х н о л о г и я выполнения химического воздействия на волосы. 80 

Тема 2.1. 

Химическое воздей- 

Содержание учебного материала 40 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг. 
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ствие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием 

современных технологий. 

Структура, состав, физические свойства и типы волос.  

История возникновения химической завивки волос. 

Термическая химическая завивка волос. Холодный перманент. 

Состав и свойства профессиональных продуктов для химического воздействия на волосы. 

Современные фирмы производители химических составов. 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения химической завивки волос в 
соответствии с её назначением. 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения химического выпрямления волос в 
соответствии с её назначением. 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении химической завивки волос. 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов и 
приспособлений при выполнении химического выпрямления волос. 

Моделирующие приёмы накрутки при выполнении различных схем для креативной завивки на волосах 

различной длины. 

Технологии выполнения химической завивки волос на основе базовых и современных технологий с учётом 
инструкции производителя для клиентов-женщин. 

Технологии выполнения химического выпрямления волос на основе базовых и современных технологий с учётом 
инструкции производителя для клиентов-женщин. 

Технологии выполнения химической завивки волос на основе базовых и современных технологий с учётом 
инструкции производителя для клиентов-мужчин. 

Технологии выполнения химического выпрямления волос на основе базовых и современных технологий с учётом 
инструкции производителя для клиентов-мужчин. 

Различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-женщин. 

Различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин. 

Показатели качества продукции (услуги); 

Средства контроля качества выполняемой услуги; 

В том числе практических занятий 

Выполнение химической завивки волос различными способами для клиентов-женщин. 40 

Выполнение химической завивки для клиентов-мужчин. 

Выполнение выпрямления волос с использованием современных технологий 

Самостоятельная работа 

Химическая завивка волос классическим методом 

Химическая завивка волос нетрадиционным способом 

Современные методы химической завивки волос 

Профессиональный состав различных брендом для химического выпрямления волос 

Современные способы выпрямления волос 

10 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ: 
1. Отработка поэтапного выполнения химической завивки. 

36 
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2. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая исходное состояние волос; 
3. .Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с инструкциямипроизводителя для 

клиентов-женщин; 

4. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с инструкциямипроизводителя для 

лиентов-мужчин; 

5. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

6. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных техно-логий, в соответствии с 

нструкциями производителя для клиентов-мужчин 

 

Производственная практика раздела 2 

Виды работ: 

1. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

2. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-мужчин 

90 

Раздел 3.Технология выполнения различных видов окрашивания 320 

МДК.01.03 Технология выполнения различных видов окрашивания 310 

Тема 3.1 

Простые и сложные 

женские виды окра- 

шивания волос. 

Содержание учебного материала  

 

90 
Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения окрашивания волос; 

 Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов и приспособлений 

при выполнении окрашивания волос; 

 

Структура волос. 

Состав волоса. 

Физические свойства волос. 

Типы волос. 

Классификация красителей 

Цветовой круг. Законы колориметрии; 

Состав и свойства профессиональных продуктов для тонирования волос. 

Состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания волос. 

Состав и свойства профессиональных продуктов для осветления и обесцвечивания волос. 
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 Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при окрашивании;  

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры всоответствии с её 
назначением; 

Окраска седых волос. 

Формулы окрашивания седых волос. 

Предварительное пигментирование. 

Окраска очаговой седины. 

Технологии выполнения простых видов окрашивания волос красителями различных групп в соответствии с 
инструкциями производителя для клиентов -женщин; 

Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос красителями различных групп в соответствии с 
инструкциями производителя для клиентов -женщин; 

Решение колористических задач 

Актуальные тенденции в окрашивании волос 

Креативные свободные техники окрашивания волос. 

Профессиональные препараты для ухода за окрашенными волосами, поддержания цвета в домашних условиях 

Средства контроля качества выполняемой услуги; 

В том числе практических занятий 114 

Выполнение подготовительных и заключительных работ перед окрашиванием волос. 

Диагностика волос. Биологическая проба кожи волос. 

Различные техники окрашивания на тест-прядях. 

Выполнение первичного и вторичнного окрашивания первой группой красителей. 

Интенсивное тонирование. 

Выполнение первичного и вторичного окрашивания второй группы красителей 

Выполнение окрашивания тон в тон, 

Выполнение окрашивания темнее, на 1-2 тона светлее. 

Выполнение окрашивания седых волос. 

Выполнение классического мелирования на фольгу. 

Выполнение классического мелирования через шапочку. 

Выполнение колорирования волос. 

Выполнение модной окраски волос с использованием различных техник мелирования волос. 

Выполнение комбинированной окраски волос с использованием быстрых техник при коррекции цвета. 

Выполнение сложных видов окрашивания волос. 
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 Выполнение креативной окраски волос с учетом актуальных тенденций моды.  

 

Тема 3.2. Мужские виды 

окрашивания волос 

Содержание учебного материала 
64 Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Структура, состав, физические свойства и типы волос; 

Классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

Состав и свойства профессиональных продуктов для тонирования, окрашивания, осветления иобесцвечивания 

волос; 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при окрашивании; 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры всоответствии с её 

назначением; 

Технологии выполнения простых видов окрашивания волос красителями различных групп в соответствии с 
инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос красителями различных групп в соответствии с 
инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

Технология окрашивания бороды. 

Различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин. 

Средства контроля качества выполняемой услуги; 

В том числе практических занятий 42 

Выполнение окрашивания седых волос. 

Выполнение частичного окрашивания с применением техники мелирования. 

Выполнение обесцвечивания волос. 

Выполнение различных видов современного окрашивания волос. 

Выполнение окрашивания бороды. 

Самостоятельная работа 

Классификация красителей 

Базовые технологии окрашивания волос. 

Актуальные тенденции в окрашивании волос. 

Современные бренды красителей для волос. 

Современные препараты для ухода за окрашенными волосами 

10 
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Учебная практика раздела 3 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением. Визуальный осмотр, 

диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос 
2. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией производителя. 

3. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в соответствии с инструкцией производителя. 

4. Выполнение современных техник окрашивания волос. 
5. Выполнение окрашивания седых волос. 

 

 

36 

Производственная практика раздела 3 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением. Визуальный осмотр, 

диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос 

2. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией производителя. 

3. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в соответствии с инструкцией производителя. 

4. Выполнение современных техник окрашивания волос. 
5. Выполнение окрашивания седыхволос. 

90 

Раздел 4. Моделирование классических и современных причесок 314 

МДК.01.04. Моделирование классических и современных причесок 286 

Тема 4.1. 

Основы моделирования 

причесок 

Содержание учебного материала 32 

Научная, техническая и художественные стороны моделирования причёсок 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

Структура, состав, физические свойства и типы волос; 

Причёска как один из компонентов, формирующих внешний облик человека. 

Классификация причёсок по назначению. Возрастные и социальные группы 

Анатомические, биологические и психологические особенности внешности 

Психология общения и профессиональная этика; правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя 

Состав и свойства профессиональных препаратов и используемых материалов 

Организация рабочего места, устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов 

Санитарно-эпидемиологические нормы и требования в сфере парикмахерских услуг; требования охраны 

труда, организации и подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских работ 

В том числе практических занятий 18 

Подбор и выполнение моделей причёсок и стрижек с учётом индивидуальных особенностей клиента 

Подбор и выполнение причёсок различного назначения 
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 Подбор и выполнение причёсок с учётом возраста (для детей и молодёжи)  

Тема 4.2. 

Моделирование и 

композиция причесок 

Содержание учебного материала 32 

Законы композиции. Композиционные средства 

Общие понятия о композиции причёски и стрижки 

Компоненты: форма и силуэт, линия, цвет, детали и декор 

Принципы и средства композиции. Определение принципов: пропорция, баланс, акцент, ритм, гармония 

Законы пропорционального соотношения в прическе: пропорции фигуры и прически, пропорции головы 

Законы пропорционального соотношения в прическе: пропорции форм лица 

Приемы художественного моделирования причесок 

Современные технологии и тенденции моды в парикмахерском искусстве 

Силуэт прически в профиль и его взаимосвязь с видом анфас 

В том числе практических занятий 18 

Разработка и выполнение причёсок и стрижек с учётом законов композиции 

Выполнение причёсок и стрижек с учётом закона о цвете. 

Разработка и выполнение причёсок с использованием современных технологий и тенденций моды 

Тема 4.3. 

Выполнение классических 

причесок различного 

назначения 

Содержание учебного материала 24 

Основные этапы моделирования причесок. 

Выбор художественных средств. 

Особенность моделирования бытовых причёсок 

Особенность моделирования зрелищных причёсок 

Технологии выполнения классических причесок. 

Технологии выполнения причесок с накладками и шиньонами. 

Состав и свойства профессиональных препаратов и используемых материалов 

В том числе практических заданий 60 

Выполнение бытовых причёсок и стрижек различного назначения (свадебные, вечерние, коктейльные, 

повседневные) 

Выполнение зрелищных причесок с накладками и шиньонами 

Выполнение эскизов и схем бытовых причёсок и стрижек с учётом возрастных и социальных групп 

Выполнение художественного образа на основе исторических стилей 

Разработка и выполнение причёсок с использованием современных технологий и тенденций моды 

Тема 2.4. 

Выполнение сложных 

причесок с применением 

украшений и постижерных 

изделий 

Содержание учебного материала 54 

История развития постижерного искусства 

Основы технологии постижёрных работ 

Технологии изготовления постижёрных работ 

Уход за постижёрными изделиями 

Технология изготовления украшений из волос 
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 Основы технологии постижёрных работ  

Технологии выполнения сложных причесок на волосах различной длины с применением украшений и 
постижерных изделий 

Состав и свойства профессиональных препаратов и используемых материалов 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

Технологии выполнения классических и современных, собранных женских причёсок на волосах различной 
длины 

Технологии выполнения классических и современных, полураспущенных женских причёсок на волосах 
различной длины 

Технологии выполнения классических и современных, распущенных женских причёсок на волосах 
различной длины 

Нормы времени на выполнение прически 

Психология общения и профессиональная этика 

Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя 

Показатели качества продукции (услуги) 

В том числе практических заданий 48 

 Выполнение сложных причесок на волосах различной длины с применением украшений и постижерных 

изделий с учетом норм времени 

Выполнение сложных причесок с применением украшений и постижерных изделий на основе современных 

тенденций моды. 

Самостоятельная работа 

Работа с информацией по моде в профессиональных журналах 

Подготовка сообщений о современных достижениях в парикмахерском искусстве 

Выполнение анализа современных технологических методов в художественном моделировании стрижек и причёсок 

Оформление презентаций по темам 

10 

Учебная практика Раздела 4 

Виды работ 

1. Организация рабочего места с соблюдением правил санитарии и гигиены, требований безопасности 
2. Выполнение классических причесок различного назначения с учётом индивидуальных особенностей, стиля и современной моды 

3.Выполнение салонных причесок повседневного назначения с учетом индивидуальных особенностей потребителя 

4. Выполнение салонных причесок повседневного назначения для потребителей различных возрастных групп 

5. Выполнение сложных причесок на волосах различной длины с применением украшений и постижерных изделий 

6. Выполнение свадебных причесок с применением украшений и постижерных изделий на основе современных тенденций моды 

36 
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Производственная практика Раздела 4 

Виды работ 

1. Организация рабочего места с соблюдением правил санитарии и гигиены, требований безопасности 

2. Выполнение стрижек и причёсок для населения, с учётом индивидуальных особенностей и современных тенденций моды 

3. Выполнение салонных причесок повседневного назначения с учетом индивидуальных особенностей потребителя; 

4. Выполнение салонных причесок повседневного назначения для потребителей различных возрастных групп; 

5. Выполнение салонных повседневных причесок и стрижек различного силуэта с учетом стиля и закона о цвете; 

6. Выполнение салонных вечерних причесок для различных торжественных мероприятий (свадеб, юбилеев, выпускных балов и т.д.) 

90 

Курсовой проект - 

Консультация 12 

Экзамен 6 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

-лаборатория технологий парикмахерских услуг, 
-мастерская «Салон-парикмахерская». 

 

Оснащение лаборатории: 

-персональный компьютер для преподавателя; 
- экран; 

- мультимедийный проектор; 

- телевизор; DVD (проигрыватель); 

- сканер; принтер 

- рабочее место преподавателя; 

- посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся); 

- учебная доска; 

- шкафы для хранения документации и наглядных пособий; 

- компьютерные презентации 

- комплект учебно-наглядных пособий 
- набор инструментов для демонстрации обучающимся: расчески, щетки, фен, набор бигуди, щипцы, набор 

ножниц; 

- манекен головы (мужская и женская); 

- штатив напольный; 

 

Оснащение мастерской «Салон-парикмахерская»: 

-парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом; 

-сушуар; 

-климазон; 

-раковина для мытья рук; 

-облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый, бактерицидный; 

-приточно-вытяжная вентиляционная система; 

-тележка парикмахерская на колесах; 

-штатив напольный для демонстрации работ; 

-ультрафиолетовая камера для обработки парикмахерского инструмента; 

-стул для мастера; 

-рабочее место парикмахера с зеркалом; 

- парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, оборудованное гидроподъемником; 
- весы парикмахерские. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 

использования в образовательном процессе. 

Печатные издания: 

1. ЭБ - В. А. Петровская Парикмахерское искусство практическое пособие 2008 
Дополнительные издания: 

1. Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Т.А.Черниченко, И.Ю. Одинокова. - Москва. 

Академия, 2015; 

2. Основы парикмахерского дела. Н.И.Панина - Москва, «Академия», 2014; 
3. История прически. Сыромятникова И.С. - М.: Искусство, 2012; 
4. Технология парикмахерских работ : учеб.пособие 2-е изд. - Морщакина Н.А., Минск: Высшая 
школа, 2012; 
5. Технология парикмахерских работ. Н.А.Марщакина - Минск, «Высшая школа», 2013; 
6. Справочник парикмахера О.А. Панченко - Ростов-на -Дону, «Феникс», 
2013; 
7. Парикмахер стилист. Н.Б. Шешко, Н.В.Левинова - Минск, «Современная школа», 2011; 

8. Лечение волос и восстановление волос. О.В. Ларина - «Этерна», 2013; 
9. Здоровье и красивые волосы (медицина). Ю.Ю. Дрибноход - Ростов-на- Дону, «Феникс», 2012; 
10. Мужские стрижки - советы профессионалов. Гот Кремер, Джеки Уэйдсон - Перевод с английского, 
Издательская группа «Контент

о
», 2015; 
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11. Парикмахерское искусство. В.А.Петровская - Москва, «Аделант», 2012. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru; 

2. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа:http://gazeta-p.ru/; 

3. Форум Парикмахеров - режим доступа: http://parikmaher.net.ru/; 

4. Форум парикмахеров - режим доступа: http://www.hairforum.ru/; 

5. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru 

Периодические издания: 

1. Журналы Hairs how; 

2. Журналы Coitture; 

3. Журналы You Professioal; 

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta/
http://gazeta/
http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/
http://www.hairlife.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

 

Критерии оценки 
 

Методы оценки 

ПК 1.1. Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), 

детские стрижки 

Выполнение   классических   и 

современных, коммерческих 

женских, мужских (в том числе 

оформление усов и бороды), детских 

стрижек    волос    различными 

инструментами  и  техниками  в 

Тестирование 

Решение ситуационных 

задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных и 

практических работ 

Экспертная оценка 

процесса и результата 

деятельности 

 соответствии с установленными 

 регламентами с соблюдением правил 

 безопасности труда, санитарными 

 нормами; 

 

ПК.1.2 Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий 

Выполнение химического воздействия 

(включая завивку ивыпрямление волос) 

с использованием современных 

технологий в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности 

труда, санитарными нормами; 

 

ПК 1.3. Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания волос 

с учётом запроса клиента. 

Выполнение простых и сложных 

видов окрашивания волос с учётом 

запроса клиента в соответствии с 

установленными регламентами с 

 соблюдением правил безопасности 

 труда, санитарными нормами; 

ПК 1.4. Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки и прически на волосах 

различной длины различными 

инструментами и техниками. 

Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 

ПК 1.5. Моделировать прически 

различного назначения на волосах 

различной длины с применением 

украшений и постижерных 

изделий с учетом тенденций моды. 

Моделирование причесок различного 

назначения на волосах различной 

длины с применением украшений и 

постижерных изделий с учетом 

тенденций моды в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности 

труда, санитарными нормами. 

 

П.К. 1.6. Выполнять эскизы и 

схемы для разработки 

инструкционно-технологических 

карт. 

Выполнение эскизов и схем для 

разработки инструкционно- 

технологических карт в соответствии с 

установленными регламентами с 

учетом тенденций моды 

ПК 1.7. Выполнять санитарно- 

эпидемиологические требования 

при предоставлении 

парикмахерских услуг. 

Выполнять санитарно- 

эпидемиологические требования при 

предоставлении парикмахерских услуг 
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